apeiseplan vom 13. Apr. - 13. Apr. 20cb

MONTAG

13.04.26

DIENSTAG

14.04.26

MITTUWOCH

15.04.26

DONNERGTAG

16.04.26

BREMEIE

FREITAG

17.04.26

(1) Bratwurstschnecke S mit
Rahmsauce?, Leipziger
Allerlei und Kartoffelpiiree?

Asiatisches Hahnchenge-
schnetzeltes ¢92 mit Getrei-
demix? und Salat?¢

Hahnchenschnitzel ¢2¢9
mit Paprika-Sahnesauce 9,
Parmesankartoffeln 29 und
Salat9

Spaghetti "Bolognese” Raci
mit Grana Padano, Rucola
und Salat?

Wildlachsfilet ¢, mit Dillsau-
ce 9 Pariser Mohren und
Reis

9 Vegetarisch

Cannelloni mit Spinat und
Riccottac9, Kdsesauce 9
und Salat?¢

Vegan

Rote-Beete-Gnocchi? mit
Zitronen-Krautersauce?
und Pfannengemiise

Vegetarisch
Paprika-Tomaten-Pfanne
mit Spigelei©, Fetakase?
mit Kritharaki?

Vegetarisch
Reibeplatzchen 2¢ mit Ap-
felmus 2 und Mohrensalat

Vegan

Zucchini-Bohnen

Pfanne mit Tomaten-Erd-
nusssauce *¢ und Reis

Minestrone
Friihlings-Minestrone ' mit Gefliigelwiener ©

[hr regionaler Partner Fir
eine lechere Berriebsverpflegung!

biskro esslust

regional. natirlich. lecker.

Dressing 9/

Pulled Pork S, Gnocchi 2°, Rote Bete, Toma-
ten, Radieschen, Salat, Champignons, Senf

Olivenol

Mediterraner Nudelsalat

Pasta, griines Pesto 9", Rucola, getrocknete
Tomaten, Cherrytomaten, Mozzarella, Kernmix,

Cottage Cheese Bowl

Salatbox Falafel
Falafel®, Blattsalat, Gurke, Mais, Paprika,

Hiittenkise 9, Fenchel, Mohre, Tomate, Mais,
Salat, Schnittlauch, Tomaten-Orangen Dres-

sing 94

Tomate, Dressing: Essig-Ol oder Joghurt

Sea Star Bowl
Forellenfilet d, Reis, Dill, Bohne, Tomaten, Pa-
prika, Gurke, Salat, Honig-Senf Dressing 9

Salatbox Hahnchen

Hahnchenstreifen®, Blattsalat, Gur_l_(e, Mais,
Paprika, Tomate, Dressing: Essig-Ol oder
Joghurts

Salatbox Thunfisch

Thunfischd, Blattsalat, Gu_r_ke, Mais, Paprika,
Tomate, Dressing: Essig-Ol oder Joghurt?

Zusatzstoffe & Allergene

Legende Bistro esslust / Stand 2021

Zusatzstoffe

mit Farbstoff

mit Konservierungsstoff
mit Antioxidationsmittel
mit Geschmacksverstarker

Allergene nach EU-Verordnung Nr. 1169/2011
a Glutenhaltiges Getreide: al Weizen,
a2 Roggen, a3 Gerste,
a4 Hafer, a5 Dinkel, a6 Kamut
Krebstiere und Krebstiererzeugnisse
Eier und Eiererzeugnisse
Fische
Erdniisse und Erdnusserzeugnisse
Soja und Sojaerzeugnisse
Milch und Milcherzeugnisse
Schalenfriichte: h1 Mandeln, h2 Haselnusse,
h3 Walniisse, h4 Cashew Kerne, h5 Pekanniisse,
h6 Paraniisse, h7 Pistazien, h8 Macadamianiisse
Sellerie und Sellerieerzeugnisse
Senf und Senferzeugnisse
Sesam und Sesamerzeugnisse
Schwefeloxid, Sulfid
Lupine und Lupinenerzeugnisse
ichtiere und Weichtierer i

geschwarzt

gewachst

mit Phosphat

mit SiiBungsmittel (n)
enthalt Phenylalaninquelle

CONOGAWN =

Sa -0 aoooT
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Fleischart: S Schwein / R Rindfleisch / G Gefliigel

Wir weisen darauf hin, dass wahrend des komplexen Warenflusses der
Lebensmittelherstellung (Emte, Transport, Produktion, Verpackung ...) trotz

( ion und Produkt-
iibertragung generell nicht ausgeschlossen werden kann. Es ist uns daher
nicht moglich, eine Garantie tiber die andi it von mogli
weiteren Allergenen zu geben.

Betreiber: Brand Esslust GmbH, Melkweg 48, 33106 Paderborn | DE311900314

Sorgfalt die Maglit it der




